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2026 中国马会·大学生马场职业技能竞赛笔试考核大纲

（中专组）

注：本大纲适用于中等职业院校马术及相关专业考生。

一、 马业历史、文化与政策法规

1. 马业历史：了解世界马业发展史上的关键节点与中国马业发展

简史。

2. 马文化：中华马文化的精神内涵、蒙古马精神等及其在现代社

会的价值。

3. 政策法规：了解我国重要马产业政策和法规。

4. 马匹福利：掌握马匹福利的五大自由原则。

二、 马匹解剖、生理、行为学与安全操作

1. 解剖与生理：

 马匹外部身体部位。

 马匹主要解剖学特点及生理功能。

 掌握马匹正常的体温、心率、呼吸（TPR）范围。

2. 行为学：

 马匹的感官特点（如视觉盲区、听觉范围）、社群行为、学习

行为等。

 识别马匹表达舒适、紧张、恐惧、攻击等情绪的常见行为信号。

 马匹常见异常行为及成因

3. 安全操作：

 掌握接近、捕捉、牵引、拴系马匹及在马匹周围工作的核心安

全要点。
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三、 马匹饲养管理基础

1. 饲喂管理：掌握马匹饲喂的基本原则。

2. 清洁卫生：了解马房的日常清洁、消毒规程与粪污的处理等。

3. 体尺测量：掌握测量马匹体高、体重的方法。

4. 日常护理：掌握马匹日常护理（打理、蹄部清理、洗澡）的流

程与常用工具的使用。

四、 马匹登记与血统管理基础

身份识别：识别马匹常见毛色与别征，了解电子芯片与马匹护照

在身份识别与日常应用。

五、 马产业基础

1. 产业构成：了解现代马术（奥运三项、耐力赛等）与现代赛马

（速度赛马）的基本概念与区别。

2. 马种资源：识别国内外的常用马种（如纯血马、主要温血马、

阿拉伯马）及其主要用途；了解国内主要地方马种的特点。

六、 马匹健康基础

1. 健康识别：健康马匹的体征表现（精神状态、被毛、食欲、粪

尿等），并能准确测量马匹 TPR。

2. 常见病预防：部分常见疾病的典型症状与基本预防措施。

3. 马蹄护理：马蹄的基本构造，识别马匹需要修蹄或钉蹄的基本

信号。

七、马匹繁育及营养

 公、母马的繁殖生理特点、发情行为鉴定与适时配种。

 常用的能量饲料、蛋白质饲料、粗饲料和饲料添加剂。

八、马术与赛马
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1. 马术与赛马基础知识

 马术文化、马匹步态、骑乘技术基础马术赛事规则与常识、重要

马术赛事

 奥运马术项目的历史与发展。

 马的本能、感官与学习心理学在训练中的基本应用。

 现代赛马文化与体系、我国重要的赛马机构、赛马基础规则与常

识、重要速度赛马赛事

2. 马房与赛事管理

 马房的日常管理、马具使用、运输管理。

 奥运三项（场地障碍、盛装舞步、三项赛）及耐力赛的赛事特点

与基本规则。

3. 地面调教与马匹护理

 安全接近、牵引与拴马的方法。

 马匹打圈和调教索的正确使用方法。

 竞赛马匹的日常打理、马蹄护理、备鞍、卸鞍与鞍具清洁保养。

4. 骑乘技术

初级骑乘：正确的上下马、骑姿与平衡；初步运用基本扶助；在

慢步和快步中保持节奏和正确图形；掌握轻快步的正确对角线。

中级骑乘：掌握跑步的指令扶助与平衡；完成不同步伐间的平稳

转换；通过地杆练习；掌握两点式骑坐。

5. 安全、福利与风险管理

 骑手与马匹的安全着装要求及赛场礼仪规范。

 马匹福利在训练和比赛中的重要性。
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